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1. Introducao

A ADEL - Associagédo para desenvolvimento Econdmico Sofala em parceria com a MULEIDE,
Associacdo Mulher Lei e Desenvolvimento, no ambito das ac¢des do projecto de Fortalecimento
dos Comités de Gestdo de Recursos Naturais, 0s (CGRN) sao locais de participacdo comunitaria,
para assegurar a protec¢do dos recursos naturais, assim como interceder para que os beneficios
dos recursos naturais arrecadados em suas comunidades os 20% possam recair em beneficio de
suas comunidades. Antes da implementacdo do projecto, foi realizada a auscultacdo de alguns
comités a nivel da Provincia de Sofala.

Em Outubro de 2014, no distrito de Guara Guara, foram auscultados 2 grupos, entre estes um era
constituido por membros do comité de Gestdo de Recursos Naturais, e outro de estudantes da
Escola Secundaria de Guara Guara. Num primeiro momento, o grupo constituido por membros
de CGRN, foi auscultado em dois momentos, um todos conjuntamente e noutro momento foi
divido por sexo, esta divisdo por sexo resultou pelo facto de durante a discussdo as mulheres nao
falarem abertamente. O grupo de estudante também estava composto por estudantes de ambos
sexos e professores. Em Dezembro foram auscultadas outros comités e associacfes que se
juntaram nas instalacGes da ADEL-Sofala na cidade da Beira.

Os tdpicos que guiaram a auscultacdo foram norteados por 3 objectivos:
e Analisar o nivel de Conhecimento sobre os Direitos Humanos e RelacGes de Género
* Analisar a participagdo da mulher nos comites de Gestdo de Gestdo de Recursos Naturais.

» Desenhar uma prespectiva de IEM- para integrar as questdes de empoderamento sobre
direitos humanos e relacdes de Género.

2. Principais Resultados
. Conhecimento sobre Direitos humanos
e Participacdo em algum debate sobre os direitos humanos da Mulher?

Em relagdo ao conhecimento sobre os direitos humanos da mulher, para estas, direito humano
esta ligado a realizar o que as familias desejam, haver harmonia entre as familias. Os homens de
igual modo, consideram direitos humanos das mulheres, a obediéncia as normas costumeiras e
no caso em que as mulheres exercem ou usam 0s seus direitos sdo consideradas rebeldes
excluidas da preferéncia e convivio familiar e comunitario.

A tomada de decisdes esta ligada as normas sociais estabelecidas, o espago de opinido da mulher
¢ restrito, as suas ideias ndo sdo valorizadas ¢ nem se fazem sentir nas decisdes “ quando ha uma
reunido a mulher ndo pode dizer nada, s6 concorda com o que o homem diz, foi assim que fomos
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ensinadas”. Ainda que estas sejam consultadas, a consulta a mulher apenas é feita para justificar
a presenca da mulher no grupo (efeitos quantitativos).

e Conhecimento de direitos na familia/Comunidade?

Uma parte das mulheres, refere que goza de seus direitos na familia, porque elas e o marido
tornaram-se familia e ha respeito. Estas ligaram a auséncia de violéncia baseada no género com
atender bem a familia do outro haver harmonia entre as duas familias, também percebemos que
elas ndo entendem a violacdo de direitos humanos.

Segundo os participantes, eles fazem tudo que respeita os direitos da Mulher, explicou um
participante dizendo:” eu tenho mulher ela tem que cumprir com o que eu quero. A casa é minha
ela tem que obedecer as minhas ordens* outros homens do grupo concordaram com isso. Tanto
as mulheres como 0s homens tem mesma percep¢do que a submissdo da mulher ao machismo
sdo um direito e assim a mulher, tem direitos e deveres diferentes do homem.

I1. Participacdo das mulheres nos comités de Gestédo de Recursos humanos.

e Participacéo /contribuicdo da mulher na gestao dos recursos naturais e economia do
distrito?

A participacdo das mulheres na gestdo dos recursos naturais e econdmicos do distrito, as
mulheres afiram que participam, mas quando perguntadas sobre os resultados das propostas
destas. Foi possivel perceber que estas estiveram presentes no local do debate e podem ter dado
alguma contribuicdo mas, esta afirmacdo constitui uma ironia, porque fica perceptivel que suas
contribui¢cdes foram anuladas pela perspectiva masculina, porque os homens na sua abordagem
ja mostram que o lugar de participacdo e decisdo ndo sdao espagos da mulher assim afirmam os
homens ” A casa € minha ela tem que obedecer as minhas ordens” neste cenario ndo pode haver
espaco para mulher.

A maioria dos homens apresentaram uma atitude machista, pois pensam e agem sem darem
espaco de opinido a estas por considerarem que as mulheres ndo sdo donas de nada, apenas
prestam cuidados a familia” quando perguntados se dialogavam com as esposas em casa sobre a
planificacdo familiar? Os homens afirmaram que “ndo”, ndo preciso de consultar sobre o que
deve ser feito, “ eu dou 0 que posso”, a partir desta questdo pode-se compreender que ndo ha
inclusdo da mulher na planificacdo. Assim levantamos a seguinte questdo: Havendo auséncia
desta pratica a nivel familiar, sera que o homem quando esta nos comités e associagdes
incluiu a participagdo da mulher na planificagdo? Se recorremos da abordagem feminista
citada por ARTUR:2007%, « estas formas de convivéncia que aconteceram durante anos, por
mais que as mulheres sejam promovidas os critérios masculinos sdo ainda predominantes”, a

! ARTUR: Maria José, Memorias do Activismo”pelos direitos humanos da mulheres, Wlsa Mocambique, Maputo-
2007
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nocdo da participacdo das mulheres ainda esta camuflada entre a resposta de um sistema
masculino, podendo se concluir que falar de plano conjunto entre homens e mulheres sobretudo
nas comunidades rurais ainda pode ser teorico.

e Envolvimento da mulher na discussao do plano econdémico do distrito?
Conhecem os documentos legislativos?

Neste ponto, notou-se que este assunto € pouco conhecido pela comunidade. Os que conhecem o
assunto sdo as pessoas que fazem parte das organizacGes/associa¢Oes responsaveis pela gestéo
dos recursos naturais e economicos no distrito.

Pelo que os participantes invocaram, referem existir um plano de discusséo do plano econdmico
mas ainda ha muita falta de conhecimento e de exercicio de auto estima, receios, de fazer o que é
direito junto das instituicdes.

Falta de plano econdmico esta ligado por um lado a exclusdo da mulher nos processos de gestao
financeira, os homens e mulheres mostraram que socialmente esta construido e que quem faz a
gestdo de economia sdo 0s homens.

Utilizacéo do dinheiro ( 20%) na comunidade e processo de tomada de decisfes?

Segundo o presidente de uma das associagdes as decisOes sao tomadas mediante as dificuldades
da comunidade. Mas quando explorada como é feito o processo de tomada de decisdo, ficou
patente que as decisdes consideradas s&o masculinas, os homens individualmente ou mesmo em
grupos de associagOes onde existam mulheres, a opinido ou propostas das mulheres ndo sao
consideradas, havendo assim muitas respostas de projectos que ndo espelham as expectativas das
mulheres.

e Conhecimento da existéncia dos recursos (carvéo, lenha, seriais e outros), que séo
vendidos, e da devolugéo dos 20% desse valor para a comunidade, pelas mulheres?

Neste ponto a maior parte das mulheres sabem da existéncia do valor, mas ndo tem informagdes
suficientes para adesdo do mesmo, e as que tem, se deparam com varias dificuldades, primeiro
porque na comunidade as mulheres ndo devem fazer determinados trabalhos e conhecer
determinados assuntos” nos mulheres, algumas coisas ndo podemos fazer mesmo com
escolaridade, porque sé@o coisas que devem ser feitas pelo homem” , a questdo de limitacdo do
conhecimento acende a questdo do saber ler e escrever, as afirmac6es das mulheres, mostram que
mesmo alfabetizadas por questdes culturais poderiam néo ter de tocar no assunto. Assim pode se
considerar que a falta de escolaridade, alfabetizacéo deve ser tomada em consideracdo, mas em
paralelo deve ser reavaliada a introducdo das questfes de Género.

e Acesso aos 20% retornados pelo Estado?
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Este comité oscultado ainda ndo recebeu o valor, mas também o mecanismo que esta usar como
preparo procedimento para usar a quanto da recepc¢éo, ndo inclui padrées de valorizacao da
mulher e fraco conhecimento dos mecanismos e uso do valor (procedimentos legais)

e O que foi feito com esses 20%?
Sem resposta, porque ndo houve aquisicdo ate entao.
e As mulheres foram consultadas? O que elas apontaram como necessidades?
Sem resposta, porque ndo houve aquisicdo ate entdo.
e Problemas que as mulheres gostariam de ver resolvidos no distrito, com os 20%?

Como as mulheres de muitas comunidades, as mulheres de GUARA-GUARA e dos repensaveis
da outros comités e associacdes ndo sao diferente, estas se queixam de falta de furos de agua e
Posto hospital, devendo para tal ter que percorrer longas distancias para satisfazer essas
necessidades.

Para além dos problemas que estas pronunciaram, resultante da discussdo que se acendeu durante
a auscultacao, pode se referir que as mulheres tém o problema ligado as regras sociais que Ihes
limita a participacdo, que € a educacdo para conhecimento de direitos humanos.

1. Desenhar uma prespectiva de IEM- para integrar as questdes de
empoderamento sobre direitos humanos e relacdes de Género.
e O que as mulheres gostariam que fosse feito se tivesse dinheiro para resolver?

- Construir Hospitais, com maternidades

- Aberturas de furos de agua;

- Transportes

Tem acesso a alfabetizacdo, quantas mulheres sabem ler e escrever?
Educacéo

Quando entrevistados os homens, apenas 1 disse que a mulher sabia ler e escrever e 0s restantes
que ndo tinham pensado ainda em levar as suas esposas a uma instituicdo de alfabetizacgéo.

No seio das mulheres submetidas ao inquerito poucas tinham acesso a ela (alfabetizacdo) e
menos de 10% sabia ler e escrever, € importante referenciar que a questdo do saber ler e escrever
(analfabetismo) contribuem em parte para as mulheres serem descriminadas, mas também as
mulheres mostraram no debate que também as mulheres alfabetizadas obedecem as regras sociais
exigidas as mulheres nas familias e comunidades. Usando este pretexto, podemos anotar que a
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ainda que haja necessidade de introducdo de alfabetizacdo, esta tem incluir pacotes de
conscientizacao sobre direitos humanos.

IV.  Principais conclusdes

Ha& um Fraco conhecimento dos direitos humanos das mulheres, entre nos homens e
mulheres, tanto os homens e mulheres ndo conhecem 0s conceitos de direitos humanos,
para estes 0s deveres custumeiros constituem direitos humanos.

Resultante uso de relactes de genéro (machistas-patriarcais ), verifica se uma fraca
participacdo da Mulher nas ac6es do CGRN, a participacdo da mulher ndo so impedida
pelos factores de conhecimento destas do conceito de direitos humano, mas tambem
porque o sistema todo age de forma masculina os homens e instituicdes tambem agem
obrigando a mulher a ser como a tradi¢éo exige.

Auséncia de jovens e em particular a jovem Mulher estudante no espaco de dialogo do
Comité de Gestdo de Recusos Natutais.

Auséncia de conhecimento da existencia dos 20% por mulheres que ndo séo membros
dos comiteés .

Espaco de auscultacdo sobre a aplicagdo dos 20 % ainda sdo de dominio de um grupo
menor.

Fraco conhecimento, dominio e aplicacdo da lesgislacdo para acesso aos 20%.

Proposta:

Accoes

v

Formar clubes de defesa dos direitos humanos e da mulher “relagdes de género” dentro
dos CGRN nos distritos onde a ADEL trabalha com CGRN;

v’ Capacitar pelo menos dois membros (homens e mulheres) envolver os jovens de cada
comité de gestdo de recursos naturais, em matéria dos direitos humanos e da mulher.
v Implantar grupos de alfabetizacdo nos CGRN.
Actividades
v Desenvolver actividades de sensibilizacdo que visam difundir a questdo dos direitos
humanos e da mulher “rela¢des de género” em paralelo com as actividade dos CGRN.
v Incentivar a Denuncia da Violéncia do Género

Realizar campanhas sobre a importancia da alfabetizacdo da mulher para
desenvolvimento da sociedade, incluir temas de Direitos Humanos o empoderamento
economico de forma favorecer a sua autonomia.
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